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Lorsque le sujet qui a été victime d'un traumatisme, voire de torture comme c'est 

souvent arrivé aux patients qui consultent au Centre Primo Levi, les professionnels se 

heurtent à de nombreuses difficultés pour l'accompagner et le soigner. Nous 

constatons notamment les effets du traumatisme sur la vie psychique de ces 

personnes qui restent piégées dans une sorte de passé qui ne passe pas.  

Comment dès lors engager une démarche thérapeutique qui doit tenir compte des 

contraintes linguistiques, culturelles, temporelles, mais aussi financières (nombre 

d'actes, durée des suivis...) ?  

Cette question mérite d'être abordée pour l'utiliser comme une boussole, quel que soit 

notre niveau d'intervention, et non pas la subir comme éventuellement une marque 

d'étrangeté. 
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